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							BUJINKAN (武神館) er en over 900 år gammel japansk kamp- og overlevelseskunst. Vores Soke (Stormester), Dr. Masaaki Hatsumi, er den 34. i en ubrudt række af dokumenterede stormestre for de kampkunsttraditioner, der i dag er samlet under navnet BUJINKAN BUDO TAIJUTSU.
Målet med træningen er for de flestes vedkommende at lære effektive metoder til at kunne forsvare sig selv og andre fysisk, men også mentalt og åndeligt. En af de rigtig gode effekter af træningen er at man bliver mere harmonisk og erfarer hvor vigtigt det er at opføre sig etisk og moralsk rigtigt.
BUJINKAN BUDO TAIJUTSU er en af de få gamle kampkunster, der ikke er blevet moderniseret med konkurrencer, vægtklasser og sikkerhedsudstyr. Dette afspejler træningen, som konstant tilpasses ændringer i påklædning, våben og andre relevante faktorer. Essensen i de fysiske og filosofiske principper er dog overleveret uændret gennem historien.
BUJINKAN BUDO TAIJUTSU trænes i dag i hele verden, og der findes omkring 14 danske dojo’er (klubber) spredt over hele landet.
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							Dai-shihan Michael Kofoed
15. dan (Ju Dan Ku) Dojo-cho
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							Shihan Stefano Caruso
12. dan (Ju Dan Chi)
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							Torben Haagen Kikkert
10. dan ()
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							Kontakt os


Bujinkan Kuki Taisho Dojo

Bernhard Bangs Allé 19

2000 Frederiksberg
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